
CIRCULAR 9/ 11                                                                             FEDERACIÓ CATALANA DE KARATE

CAMPIONAT DE CATALUNYA aleví, infantil, juvenil i c adet KUMITE Kyokushin-kai

Lloc: Pavelló d’esports de Lliçà d’Amunt (Barcelona)
(Autopista A-7 direcció Girona, sortida 14. C-17 parets-vic-puigcerdà. Seguir autovia c-17 víc-puigcerdà.
Sortida Lliça d’Amunt-Granollers, després direcció Llicà d’amunt (2KM)

DIA: Dissabte 30 Abril de 2011

HORARI: Entrada de competidors: de 8.45h  a 9 h
Inici de la competició: A les 9.30 h.

CATEGORIES:
Veure imprès d’Inscripció.

PARTICIPACIÓ:
3 competidors per categoria (10, 11 i 12 anys masculí)
3 competidors per categoria (10, 11 anys femení  i resta categories fins als 17 anys)

NORMATIVA:
Segons reglament actual any 2011 F.C.K. – estil Kyokushinkai
• La  FCK podrà modificar, agrupar o suprimir categories en base a les inscripcions realitzades.

• IMPORTANT en la casella del PES s’haurà de posar obligatoriament el pes real del competidor.

     PROTECCIONS
Categories fins 17 anys

Casc. Blanc i vermell (el Club)
Canyellera (espinillera) amb protecció al turmell (tobillera) (no rígida)
Guantilles
Peto (F.C.K.) fins als 15 anys
Coquilla  (A partir dels 12 anys)
Bucal (opcional)

TERMINI, INSCRIPCIONS i SOTEIG:

L´últim día per inscriure´s serà el dimarts 19 Abri l a les 19:00 h.

Documentació a presentar a les oficinas de la Federació:
• Fulls d´inscripcions de competidors i Coach (imprés oficial)
• Pagament d´inscripció competidors i coach
• Permís patern fins a 17 anys. (adjuntem full)
               SORTEIG: A les oficinas de la Federació,  dimarts 26 Abril

QUOTES DE PARTICIPACIÓ. (Aquest  pagament es farà en el moment de la inscripción)

3 €uros per competidor inscrit fins a 15 anys.
4 €uros per competidor inscrit resta de competidors.
4 €uros pel/els Coach  (màxim 3 coachs per club)

JOSEP BOSCH i ESPINALT
PRESIDENT DE LA F.C.K.
Barcelona, 4 de Març de 2010


